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Helm ja oder nein? 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

„Das sieht ja vielleicht 

bescheuert aus!“ 

„Ein Helm ist 

viel zu teuer!“ 

„Meine Brille 
sitzt dann 

immer so 

komisch!“ 

„Mann, wenn ich den Helm 
absetze, sehe ich immer 

aus wie ne Henne unterm 

Schwanz!“ 

„Die Kopfverletzungen 

ohne Helm beim Sturz 
sind meistens ziemlich 

schrecklich!“ 

„Ist verdammt 

notwendig!“ 

„Die anderen 
lachen mich mit 

dem ollen Helm 

immer aus!“ 

„Mich stört der 

Kinnriemen 

so!“ 

„Meine Mama 
setzt auch nie 

einen auf!“ 

„Inzwischen 

fahren so viele 
andere auch mit 

Helm!“ 

„Im Winter ist 
mir an den 
Ohren immer 

so kalt!“ 

„Ich schwitze 

mich da 
drunter 

immer halb 

tot!“ 

„In der Grundschule hab ich 

mal einen Film dazu gesehen, 
der war ziemlich gut, darum 

lass ich den Helm auch jetzt 

lieber immer auf.“ 

„Ich fühle mich 
irgendwie 

sicherer!“ 


