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Modul IV 

Erste Hilfe 

16. + 17. Baustein 
 

 

(evtl. in Zusammenarbeit mit dem Schulsanitätsdienst) 

 

Mit der Verbesserung des fahrerischen Könnens lassen sich Wahrscheinlichkeit 
und Häufigkeit von Stürzen zwar verringern, grundsätzlich verhindern lassen sie 

sich aber nicht. Wichtig ist es deshalb, auf solche Fälle vorbereitet zu sein. Die 
Mentorinnen und Mentoren wissen nach der Ausbildung um die Bedeutung des 
Erste-Hilfe-Materials. Sie werden geschult im Erkennen einer Notfallsituation, der 

Benachrichtigung der Helfer und der Beruhigung des Verunfallten.  

 

Dieses Wissen soll dazu beitragen, Lehrkräften sowie Mitschülerinnen und 
Mitschülern die Angst vor Inline- und Fahrradausfahrten zu nehmen oder in 

Zusammenarbeit mit den Rettungsorganisationen einen kompletten Erste-Hilfe-
Lehrgang an der eigenen Schule zu organisieren. 
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