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Wir uber uns

Deutsche Verkehrswacht e.V./
VMS Verkehrswacht Medien & Service GmbH

Die Deutsche Verkehrswacht e.V. (DVW) und die
VMS Verkehrswacht Medien & Service GmbH (VMS)
sind Ihre Ansprechpartner fiir Verkehrssicherheit und
Verkehrserziehung. Die Schiilerlotsen/Verkehrshelfer
sind seit mehr als fiinf Jahrzehnten eine tragende
Saule der Schulwegsicherheit und wurden zu einem
unverwechselbaren Markenzeichen der DVW. Zurzeit
engagieren sich in der Verkehrswacht, der groRRten
Biirgerinitiative Deutschlands fiir Verkehrssicherheit,
mehr als 70.000 ehrenamtliche Mitarbeiter.
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Verband der Automobilindustrie e.V. (VDA)

Im Verband der Automobilindustrie e.V. (VDA) haben
sich rund 600 Unternehmen der Automobilbranche in
Deutschland zusammengeschlossen, um gemeinsam
fiir eine saubere und sichere Mobilitdt der Zukunft zu
forschen und zu produzieren. Seine Ziele sind dabei
Sicherheit, Qualitat und Nachhaltigkeit auf hochstem
technischem Niveau. Sicherheit und Technik sollen
allen zugute kommen, deshalb spielt Kindersicherheit
im Auto und dariiber hinaus eine wichtige Rolle fiir
den VDA. Seit Beginn der 90er Jahre engagiert er sich
fiir die Schiilerlotsen und Verkehrshelfer.
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Schiiler lotsen Schiiler im Verkehr

Jahrzehntelange Verkehrssicherheit von Schiilern fiir
Schiiler ist Verpflichtung und Ansporn zugleich! Seit
Einfiihrung des Schiilerlotsendienstes im Jahr 1953
hat es an von Lotsen gesicherten Ubergingen keinen
einzigen schweren oder todlichen Unfall gegeben! Auf
diesen Erfolg kdnnen alle stolz sein, die als Schiiler-
lotsen, Ausbilder und Unterstiitzer tatig sind oder
waren. Und auch in Zukunft bleiben das Engagement
und der Einsatz freiwilliger Helfer notwendig, um
diese Erfolgsgeschichte fortzuschreiben.

Der vorliegende Leitfaden mochte dazu beitragen, die
Schiilerlotsen auch zukiinftig gut auf ihre Aufgabe
vorzubereiten. Neu aufgenommen wurden die Themen
Buslotsen und Erste Hilfe. Der Leitfaden mit Unter-
richtsanregungen ist Teil des Ausbildungsprogramms
fiir Schiilerlotsen/Verkehrshelfer der Deutschen Ver-
kehrswacht. Das Pogramm wird komplettiert durch den
Text der StralRenverkehrsordnung (StV0), der jedem
Lotsen zur Verfiigung stehen sollte.

Der Leitfaden richtet sich primar an Polizeibeamte und
Lehrer, die die praktische Ausbildung von Schiilerlotsen
durchfiihren. Er sollte aber auch im Kollegium jeder
Schule, die Schiilerlotsen stellt, vorhanden sein und
von Verkehrsobleuten, Klassenlehrern und anderen
interessierten Lehrkraften eingesehen werden konnen.

Die von uns skizzierte Schiilerlotsenausbildung
umfasst einen relativ kurzen Zeitraum. Die sechs
Unterrichtseinheiten sind jeweils auf eine oder zwei
Unterrichtsstunden a 45 Minuten angelegt. Die Be-
treuung der Lotsen sollte deshalb nicht mit dem Ab-
schluss der Erstausbildung enden. Viele Fragen ergeben
sich erst aus der Praxis. Auch brauchen Heranwach-
sende aufmunternde Kritik sowie kontinuierliche
Unterstiitzung und Bestatigung. Aus Gesprachen und
Riickmeldungen wissen wir, wie engagiert Sie, liebe
Ausbilderinnen und Ausbilder, die Lotsen begleiten.

Leiten Schulfremde die Ausbildung und Weiterbetreu-
ung, ist eine enge Zusammenarbeit zwischen Ausbil-
dern und Lehrern notwendig. Beide, Ausbilder und

Lehrkrdfte, eint ein gemeinsames padagogisches Ziel:

die Forderung von sozialen und verantwortungsvollen
Verhaltensweisen bei jungen Menschen.

Schiilerlotsen oder Verkehrshelfer?

Der Begriff Schiilerlotse wurde Anfang der 90er-Jahre
in der StVO durch ,Verkehrshelfer” ersetzt. Letzterer
ist umfassender, schlie3t auch Buslotsen oder Eltern-
lotsen mit ein. Da es im vorliegenden Leitfaden vor
allem um Schiiler geht, die als Verkehrshelfer aus-
gebildet werden, wird im Folgenden der Ausdruck
Schiilerlotse verwendet. Zudem: In der Praxis steht
LSchiilerlotse” wie kaum ein anderer Begriff fiir das
Engagement der Deutschen Verkehrswacht und des
Verbandes der Automobilindustrie fiir mehr Verkehrs-

sicherheit.




Schiilerlotsendienst

Den Schiilerlotsendienst gibt es seit 1953. Seine Ein-
richtung, Erhaltung und Fortentwicklung war von
Beginn an ein zentrales Anliegen der DVW und wurde
zu einem unverwechselbaren Markenzeichen ihrer Ver-
kehrssicherheitsarbeit. Die Erfiillung dieser Aufgabe
erfordert personliches Engagement, Akzeptanz in der
Offentlichkeit und finanzielle Mittel. Seit 1991 wird
die DVW dabei in hohem MaRe durch den VDA unter-
stiitzt.

Seit Jahrzehnten lassen sich junge Menschen durch
Eltern, Lehrer, Polizeibeamte und Mitarbeiter der Ver-
kehrswacht zu sozialem Engagement im Rahmen der
Verkehrssicherheit ermuntern. Schiilerlotsen sind ein
vertrauter Anblick. Besonders Kinder und &ltere Men-
schen verlassen sich gerne auf ihre Hilfe - z.B. beim
Queren der StraRe. Die meisten Menschen erinnern
sich an den Lotsendienst aus ihrer Schulzeit, viele
haben selbst bei Wind und Wetter mitgemacht - mit
Miitze, Umhang und Kelle.
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Soziale Verantwortung

Schiilerlotsen, ihre Forderer und Sponsoren sowie ihre
Ausbilder tragen durch ihren Einsatz nicht nur zur
Unfallvermeidung bei. Sie erfiillen auch eine wichtige
gesellschaftliche und soziale Aufgabe.

Sie als Ausbilder bereiten die Jugendlichen zum einen
inhaltlich auf ihre Tatigkeit vor. Mindestens genauso
wichtig ist es aber, Riicksichtnahme, gegenseitige
Achtung, Kooperationsbereitschaft und Verantwor-
tungsbewusstsein bei ihnen zu férdern. Auch wenn es
ihnen oft nicht bewusst ist, orientieren sich Heran-
wachsende stark am Verhalten der ihnen vertrauten
Erwachsenen. Wir wissen, dass die Schiilerlotsen in
Ihnen verldssliche Ansprechpartner finden, von denen
sie beraten, betreut, unterstiitzt und anerkannt wer-
den. Dafiir mochten wir Ihnen dafiir an dieser Stelle

ausdriicklich danken.




Grundlagen des Schiilerlotsendienstes

Aufgabenbereiche

a) Sicherung des Uberwegs

Die wichtigste Aufgabe der Schiilerlotsen besteht darin,
jlingeren, im StralRenverkehr noch unerfahrenen Schii-
lern das sichere Uberqueren der StraRe zu ermdglichen
und ihren Schulweg an gefédhrlichen Stellen zu sichern.
Dies erfordert umsichtiges Verhalten gegeniiber allen
Verkehrsteilnehmern.

Auf einen durch Schiilerlotsen
gesicherten Uberweg macht -
meist ca. 50 Meter vorher - das
Verkehrszeichen 356 ,Verkehrs-

helfer” aufmerksam. Schiilerlotsen
Verkehrs-

helfer

miissen an dem von ihnen gesi-
cherten Uberweg so stehen, dass

sie von allen Verkehrsteilnehmern
rechtzeitig und gut gesehen werden. Auf jeder Stra-
Renseite sollte ein Schiilerlotse postiert sein. Zwei
Lotsen pro Ubergang sind der Normalfall: Ein Schiiler
sollte nie alleine sein, je nach Einsatzort sind auch
vier Lotsen maglich.

Die Schiilerlotsen achten darauf, dass die am Uberweg
ankommenden Schiiler auf dem Gehweg in angemes-
senem Abstand zur Fahrbahn warten, und beobachten
den flieRenden Verkehr. Meist an Ubergingen ohne

Ampel, aber auch an Ubergingen mit Ampeln kann
es sinnvoll sein, wenn rechts abbiegender Verkehr fiir
Schiiler gefdhrlich sein konnte.

Bildet sich im Verkehr eine ausreichend groRe Liicke,
so verstandigen sich die Schiilerlotsen dariiber, den
Uberweg zu sichern. Dazu halten sie ihre Kellen in der
rechten Hand, wobei der ausgestreckte Arm einen
Winkel von ca. 45 bis 90 Grad zum Korper bildet.
AnschlieRend betreten sie - nach Mdglichkeit gleich-
zeitig - die Fahrbahn. Sie versuchen, Blickkontakt

mit den ankommenden Fahrzeugfiihrern aufzunehmen.
Erst wenn der Uberweg gesichert ist, werden die auf
dem Biirgersteig wartenden Schiiler durch Zuruf oder
Handzeichen aufgefordert, die StraRe zu {iberqueren.
Nachdem der letzte Schiiler die Fahrbahn passiert hat,
verlassen die Schiilerlotsen ebenfalls die Fahrbahn und
geben sie wieder fiir den Verkehr frei.

Schiilerlotsen sind keine Polizisten. Ihre Aufgaben sind
weder die Ahndung von Verst6Ren gegen die Strallen-
verkehrsordnung (StV0), noch das regelnde Eingreifen
in den flieRenden Verkehr.

Folgendes hat ein Schiilerlotse bei seinem Einsatz

generell zu beachten:

e Er darf nicht regelnd in den Verkehr eingreifen.

o Er muss zum Uberqueren der Fahrbahn ausreichende
Liicken im Verkehrsfluss abwarten.

o Er gibt die Absicht, dass Schiiler die Fahrbahn iiber-
queren wollen, durch die Winkerkelle rechtzeitig und
unmissverstandlich bekannt.

o Er lasst danach die Schiiler moglichst in Gruppen
die gesicherte Fahrbahn iiberqueren.

e Sobald die Schiiler die Fahrbahn passiert haben,
geben die Lotsen diese wieder frei.

Die von uns gewahlte Darstellung der Schiilerlotsenta-
tigkeit orientiert sich an den Regelungen der Bundes-
ldnder sowie an der seit Jahrzehnten gdngigen Praxis.
Dass vor Ort die spezifischen Vorschriften einzelner

Lander zu beachten sind, versteht sich von selbst.

Zustdndig fiir die Regelungen sind je nach Bundesland
die Innen- oder Kultusministerien, in manchen Landern
auch beide Ministerien gemeinsam. Die meisten Lander
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haben die entsprechenden Regelungen und Ausfiih-
rungen inzwischen online gestellt.

Wesentlich fiir die Tatigkeit ist die Vorbildfunktion

der Lotsen fiir Schiiler und andere Verkehrsteilnehmer.

Sie sollte sich daher nicht auf die ,Dienstzeiten”
beschranken.

Der Einsatz dauert jeweils 20 bis 30 Minuten. Die
Dienstzeit beginnt, bevor die Schiiler in groRen Grup-
pen zur Schule kommen. Nach Schulschluss sind die
Lotsen solange im Einsatz, bis die Schiiler die Schule
und die umliegenden Uberwege verlassen haben.

Vorkommnisse und Besonderheiten wahrend ihres
Dienstes halten die Schiilerlotsen in ihrem Lotsen-
booklet fest.

b) Sicherung an der (Schul-)Bushaltestelle
Manchmal werden Schiilerlotsen auch an Bushalte-
stellen eingesetzt. Oft sind sie mit dem Zusatzschild
LSchulbus” gekennzeichnet, aber nicht immer. Hier

konnen sich Unfalle ereignen, wenn Kinder wahrend

des Wartens spielen oder herumtollen und dabei auf
die Fahrbahn geraten. Falls die Warteflachen der Hal-
testellen nicht durch Schutzgitter getrennt sind, kdn-
nen Schiilerlotsen sie zur Fahrbahn hin sichern. Beim
Einsteigen der Schiiler achten sie darauf, dass keine
zusatzlichen Gefahren durch Drangeln und Stofien
entstehen.

Jugendliche Schulbuslotsen sichern die Haltestelle
und fahren eventuell als Busbegleiter mit - keinesfalls
diirfen sie Schiiler durch disziplinarische MaRknahmen
Lerziehen”. (Siehe Seite 28 f.)

c) Schulwegsicherung

Diese Aufgabe wird selten von Schiilerlotsen wahr-
genommen. Sie kann jedoch zeitlich begrenzt in der
ersten Phase des Schuljahres von Bedeutung sein, um
Erstkldsslern das sichere Passieren gefahrlicher Stellen
zu ermoglichen, z.B. an Grundstiicks- und Hausvor-
spriingen, Baustellen, stark frequentierten Werksaus-
fahrten etc.



Durch Erlasse der Lander ist festgelegt, dass Schiiler-
lotsen mindestens 13 Jahre alt sein und wenigstens
die 7. Klasse besuchen miissen. Ausnahmen sind die
Lander Berlin (ab 5./6. Klasse) und Brandenburg (ab
11. Lebensjahr). Nur Schiiler, die sich freiwillig zur
Verfligung stellen, werden eingesetzt. Hierzu miissen
auch die Erziehungsberechtigten iiber die Tatigkeit
und die damit verbundenen Konsequenzen (Dienst-
zeiten, Dauer der Ausbildung etc.) informiert sein und
friihzeitig ihr Einverstandnis schriftlich erklaren.

Die Auswahl der Lotsen liegt in der Hand der Lehr-
krdfte. Sie wissen am besten, welche Schiiler fiir die
Aufgabe geeignet sind und {iber geniigend Konzentra-
tionsfahigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Besonnen-
heit und Umsichtigkeit verfiigen. Der Ausbilder sollte
den Klassenlehrer friihzeitig iiber die Bedeutung der
Auswahl informieren und ihn gegebenenfalls unter-
stiitzen.

Ehrenamtliches Engagement klingt in den Ohren puber-

tierender Jugendlicher nicht besonders verlockend.

Bei der Werbung neuer Lotsen sollten deshalb nicht
nur einzelne Schiiler angesprochen werden, sondern
moglichst Teams, in denen sich die Jugendlichen wohl
fiihlen.

Grundschulen sind von den weiterfiihrenden Schulen
raumlich oft getrennt. Daher ist es schon aus organi-
satorischen Griinden in vielen Fallen notwendig, auf
erwachsene Lotsen zuriickzugreifen. Eltern, GroReltern
oder andere Erwachsene, die freiwillig Verkehrshelfer-
funktionen iibernehmen, sind entsprechend einzuweisen.

Alle Lotsen erhalten nach der Ausbildung oder Einwei-
sung das Lotsenbooklet.



Schiilerlotsen erhalten fiir ihre Tatigkeit eine Dienst-
kleidung. Sie besteht seit 2008 aus einem neongelben
Uberwurf und einer gleichfarbigen Schirmmiitze mit
dem Verkehrswacht-Logo. Der vorne und hinten mit
dem Schriftzug ,Verkehrshelfer” und den Logos der
DVW und des VDA gekennzeichnete Uberwurf ist
rundum mit retroreflektierenden hellen Leuchtstreifen
ausgestattet, so dass er bei Dunkelheit schon auf eine
Entfernung von 160 Metern zu sehen ist. Der Uber-
wurf kann leicht angezogen werden und ist bei jeder
Witterung tragbar. Im Programm ist auch eine Wetter-
schutz-Jacke mit integrierter Kapuze, die effektiv vor
Regen und Wind schiitzt. Die neongelbe Ausriistung
hat den Vorteil, dass dieser Farbton auch bei schlech-
tem Wetter noch besser wahrgenommen wird und
somit noch mehr Sicherheit bietet.

Zur Ausriistung gehort ferner eine weill umrandete
rote Kelle.

Die Dienstkleidung weist Schiilerlotsen gegeniiber
anderen Verkehrsteilnehmern in ihrer Funktion aus
und muss deshalb wahrend des Dienstes immer getra-
gen werden. Sonstige helle Kleidungsstiicke unterstiit-
zen die Signalwirkung der Dienstkleidung.

Die Schiilerlotsen selbst sind bei ihrer Tatigkeit durch
die gesetzlichen Unfallversicherungen umfassend ver-
sichert. Fiir Schaden Dritter, die sie bei ihrem Dienst
nicht vorsatzlich oder grob fahrldssig verursachen,
sind sie nicht haftbar zu machen; in solchen Fallen
tritt das Land in die Haftung ein.
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Was miissen Schiilerlotsen wissen?

Die StraRenverkehrsordnung

Fiir die Lotsentatigkeit sind Regelkenntnisse und fun-
diertes Anwendungswissen wichtige Voraussetzungen.
Er muss aber kein Fachmann fiir Verkehrsrecht sein.
Deshalb sollte bei der Aushildung der verkehrsrecht-
lichen Bestimmungen sorgfaltig ausgewahlt werden,
was vor Ort notwendig bzw. entbehrlich ist.

Von besonderer Bedeutung und ausfiihrlich zu erlautern
ist § 1 der StVO, der stdndige Vorsicht und gegensei-
tige Riicksicht gebietet. Weitere Paragraphen, die fiir
Schiilerlotsen von besonderer Relevanz sind, sind im
Folgenden kurz aufgefiihrt. Im Rahmen der Unter-
richtseinheiten werden sie einzeln angesprochen.

StVO fiir Schiilerlotsen

§ 1 (Grundregeln)

§ 2 (StralRenbenutzung durch Fahrzeuge)

§ 3 (Geschwindigkeit) Abs. 2a

§ 12 (Halten und Parken) Abs. 1 und 3

§ 16 (Warnzeichen) Abs. 2

§ 17 (Beleuchtung) Abs. 1 und 3

§ 20 (Offentliche Verkehrsmittel und Schulbusse)

§ 25 (FuBganger)

§ 26 (FuBgangeriiberwege)

§ 37 (Wechsellichtzeichen, Dauerlichtzeichen
und Griinpfeil) Abs. 2.1

§ 38 (Blaues Blinklicht und gelbes Blinklicht)
Abs. 1

8§ 40 (Gefahrenzeichen)

8 41 (Vorschriftzeichen)

8§ 42 (Richtzeichen)

Anlage 1 (zu § 40 Absatz 6 und 7) Allgemeine und
Besondere Gefahrzeichen: Zeichen 136, 138

Anlage 2 (zu § 41 Absatz 1) Vorschriftzeichen: Abschnitt 4
(Seitenstreifen als Fahrstreifen, Haltestellen und
Taxenstdnde): Zeichen 224; Abschnitt 5 (Sonder-
wege): Zeichen 237, 240 bis 242 und 245;
Abschnitt 9 (Markierungen): Zeichen 293, 299

Anlage 3 (zu § 42 Absatz 2) Richtzeichen: Abschnitt 9
(Hinweise): Zeichen 350, 356

Die aktuelle Ausgabe der StVO finden Sie auf der Website
des Bundesministeriums fiir Verkehr und digitale Infra-
struktur (www.bmvi.de).
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Anhalteweg und
Geschwindigkeitsschatzung
Schiilerlotsen miissen eine Vorstellung von der Lange
des Anhalteweges eines Fahrzeugs haben und wissen,
von welchen Faktoren er abhangig ist.

Daneben setzt die Lotsentatigkeit in der Praxis ein
gutes Beurteilen der Geschwindigkeit von heran-
kommenden Fahrzeugen voraus. Ohne entsprechende
Vorstellung ist der Anhalteweg eines Fahrzeugs nicht
richtig einzuschitzen. Ubungen dazu helfen den
Lotsen, eine ausreichend groRe Liicke im flieRenden
Verkehr zu erkennen und zu nutzen, um den Uberweg
fiir die Schiiler freigeben zu konnen.

Am besten vermittelt man solche Kenntnisse durch
Geschwindigkeitsdemonstrationen auf einem Verkehrs-
tibungsplatz. Dabei sollten verschiedene Fahrzeuge
(Mofa, Motorrad, Pkw, evtl. Lkw) eingesetzt werden,
weil der von den Ausmalien eines Fahrzeugs bestimmte
visuelle Eindruck wesentlichen Einfluss auf die
Geschwindigkeitseinschatzung hat.

Erganzend sind Demonstrationen am zukiinftigen Ein-
satzort der Schiilerlotsen denkbar, etwa mit einem
Dienstfahrzeug der Polizei. (siehe Unterrichtseinheit 4,
S. 20-21)



Die Ausbilder

Ausbildung und Betreuung

der Schiilerlotsen

Die Ausbildung fiihren Polizeibeamte oder Lehrer
(Fachberater VE) durch. In der Regel wird die Aufgabe
von Polizeibeamten erfiillt (s. die Erlasse und Verord-

nungsvorgaben der Bundeslander).

Die Fortbildung und Weiterbetreuung der Schiilerlotsen
sollten vom Erstausbilder iibernommen werden. Wenn
FortbildungsmaRnahmen nur als Kompaktveranstal-
tungen in grofRen Zeitabstanden angeboten werden,
empfehlen sich regelmalRige Gesprache mit dem Schii-
lerlotsen, um Fragen und Probleme zu besprechen, die
sich im Lotsenalltag ergeben.

Kooperation von Polizeibeamten
und Lehrern

Die Zusammenarbeit von Polizeibeamten und Lehrkraf-
ten beginnt bei der Auswahl der geeigneten Schiiler.
Hier liegt die Kompetenz bei den Lehrern, die die
Schiiler gut kennen. In Abstimmung mit den Aushildern
konnen Lehrerinnen und Lehrer wahrend und nach der
Ausbildung eine Parallelbetreuung gewahrleisten.

Als ein Forum des Erfahrungsaustausches und der Zu-
sammenarbeit bieten sich unabhangig von den indivi-
duellen Absprachen die ortlichen Verkehrswachten an.

Offentlichkeitsarbeit und
Anerkennung

Der Lotsendienst muss Schiilern Spal machen. Ihr
Wirken sollte ein reges Presseecho finden. Im Fokus
steht dabei der praktische Nutzen. Wer die Lotsen
allzu sehr als beispielhaftes Vorbild auf einen Sockel
hebt, erreicht eher eine Ausgrenzung der Jugendlichen
bei ihren Altersgenossen. Die Polizei kann bei ihrer
Offentlichkeitsarbeit den Lotsendienst als einen wich-
tigen Pfeiler der Verkehrssicherheitsarbeit hervorheben.
Auch bieten die Schiilerzeitung oder die Website der
Schule Raum fiir Berichte rund um den Lotsendienst.

Eine weitere Auszeichnung sind gemeinsame Unter-
nehmungen im Zusammenhang mit ihrer Tatigkeit.
Hier bieten sich Besuche von Verkehrsleitstellen der
Polizei oder der ortlichen Feuerwehr- und Rettungs-
wachen ebenso an wie eine Fahrt zu einem Flughafen.
Aber auch der Spal® darf nicht fehlen. Wer nahme

nicht gerne an einem Picknick oder Kinobesuch teil?




Das Programm

Die Erlasse und Verordnungen der Bundesldnder sehen unterschiedliche
Ausbildungszeiten fiir Schiilerlotsen vor. Unser Programm bietet sechs
Unterrichtsvorschlage, die jeweils auf eine oder zwei Schulstunden ausge-
legt sind. Der inhaltliche Schwerpunkt liegt auf der Sicherung des Uberwegs.
Ergdnzend sind Einheiten fiir Buslotsen und ein Erste-Hilfe-Kurs mdglich.

Die Vorschlage sind zwar nicht verbindlich, decken aber alle Punkte ab,
die ein Schiilerlotse in seiner Ausbildung kennen lernen sollte. Ziel ist,
neuen Ausbildern den Einstieg zu erleichtern. Und vielleicht ergeben sich
auch fiir seit ldngerer Zeit tatige Ausbilder neue Aspekte und Ideen.

Ein kreativer Umgang mit den Unterrichtseinheiten ist wiinschenswert.
Jede Einheit beinhaltet neben inhaltlichen Vorgaben methodische Hinweise,
um Ihnen Anregungen fiir die konkrete Durchfiihrung des Unterrichts zu
geben. Wir bitten Sie, die Vorschlage mit eigenen methodischen Ideen

zu bereichern. Eine sinnvolle Ergdnzung des Unterrichts kdnnen Lehrfilme
oder Fotos aus der Umgebung Ihrer Schule sein.

Die folgenden Unterrichtseinheiten haben ausschlieBlich die Erstausbildung
zum Gegenstand. Einige der Sequenzen eignen sich in modifizierter Form
aber auch fiir die Fortbildung.

Neu: Bilder im Internet

Im Internet haben wir fiir Sie fiir jede Unterrichtseinheit Bilder zum
Download bereitgestellt, die Sie auf Ihrem PC nutzen oder mit einem
Beamer an die Wand projizieren kdnnen.

Sie finden sie unter:
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Abschlusspriifung?

Ob und in welcher Form eine
Lernerfolgskontrolle am Ende der
Ausbildung stehen soll, kdnnen
Sie nach Ihren Erfahrungen und
aus der Kenntnis des jeweiligen
Ausbildungskurses am besten
entscheiden. Wir empfehlen den
Einsatz des Priifbogens.

Auch wenn es nicht moglich ist,
Einstellungen und Verhaltens-
weisen prazise zu messen, geben
Ihnen die Ergebnisse doch wich-
tige Hinweise auf madgliche
Wissensliicken. Und nicht zuletzt
haben die Lotsen die Mdglichkeit
zu zeigen, was sie konnen.




UNTERRICHTSEINHEIT NR. 1
Aufgaben der Schiilerlotsen

Vorbemerkungen

Die erste Unterrichtseinheit gibt den Schiilerlotsen
einen Uberblick tiber ihr Tétigkeitsfeld und verschafft
ein erstes Aufgaben- und Problembewusstsein. Die in
den nachfolgenden Ausbildungssequenzen themati-
sierten Verhaltensweisen, Fertigkeiten und Kenntnisse
konnen von den Schiilern so besser auf ihren zukiinf-
tigen Dienst bezogen werden.

Die Erlasse und Verordnungen der Bundesldnder sehen
verschiedene Einsatzbereiche fiir Schiilerlotsen vor:

* Die Sicherung des Ubergangs auf einer Fahrbahn,
auch an Zebrastreifen oder an Lotsenstellen,
eventuell an Ampeln.

e Die Sicherung im Zusammenhang mit Schulbussen

oder ankommenden o6ffentlichen Nahverkehrsmitteln.

e Die Sicherung von gefahrlichen Stellen auf dem
Schulweg.

Die beiden letztgenannten Bereiche sind in der Praxis
seltener anzutreffen als das erstgenannte Tatigkeits-
feld. Die nachstehenden Unterrichtseinheiten konzen-

trieren sich deshalb auf die Sicherung des Ubergangs,
um eine Uberfrachtung der Ausbildung zu vermeiden.
Auf den Seiten 28 bis 29 haben wir eine Ubersicht zum
Thema Buslotsen neu in den Leitfaden aufgenommen.

Bei der Vorstellung des Aufgabenbereichs muss auch
auf das Verantwortungsbewusstsein und das soziale
Engagement eingegangen werden. Die Lotsen sind
Helfer und Unterstiitzer jiingerer Kinder, keine Kom-
mandeure.

Inhaltliche Vorgaben
Zu Beginn wird die Kleidung des Schiilerlotsen vorgefiihrt
und der Tatigkeitsbereich genannt und beschrieben.

Uberwegsicherung

Am haufigsten werden Schiilerlotsen bei der Sicherung
des Uberwegs eingesetzt. Dabei haben sie es mit
unterschiedlichsten Verkehrsteilnehmern zu tun: mit
FuBgangern, die die Stral3e liberqueren wollen, Pkw-
oder Motorradfahrern, die in morgendlicher Eile auf
dem Weg zur Arbeit sind uvm. Dementsprechend muss



sich der Schiilerlotse auf viele verschiedene Situationen

einstellen konnen.

Sicherung im Zusammenhang mit Schulbussen

Die allgemeinen Verwaltungsvorschriften zu § 20 StVO
weisen darauf hin, dass Schulbusse so halten sollten,
dass die Kinder die Fahrbahn nicht {iberqueren miissen.
Ist dies nicht méglich, konnen Schiilerlotsen einge-
setzt werden, um die aussteigenden Kinder auf einen
FuRgangeriiberweg, der evtl. durch Schiilerlotsen
gesichert ist, hinzuweisen und den Raum unmittelbar
vor und hinter dem Schulbus zu sichern.

Verschiedene Landererlasse sehen auch den Verkehrs-
helfereinsatz zur Sicherung der wartenden Kinder an
der Haltestelle, beim Ein- und Aussteigen sowie wah-
rend der Fahrt im Schulbus vor.

Schulwegsicherung

Die Aufgabe wird eher selten wahrgenommen. Am
ehesten noch zeitlich begrenzt in den ersten Wochen
nach der Einschulung von Schulanfangern. Schulweg-
helfer tragen dazu bei, das sichere Passieren gefdhr-
licher Stellen wie Grundstiicks- und Hausvorspriinge,
Baustellen, stark frequentierter Werksausfahrten usw.
zu ermoglichen und machen durch ihre Anwesenheit
den flieRenden Verkehr zusatzlich auf die Gefahren-
stelle aufmerksam.

Methodische Hinweise

Als Einstieg kann eine der Abbildungen dienen, die
Sie zur Unterrichtseinheit 1 als Download finden
(siehe unten). Mdglich ist auch ein mit Dias unter-
legter Bericht eines erfahrenen Schiilerlotsen. Auch
die Vorflihrung eines entsprechenden Videofilms bietet
sich an.

Auf diese Art bekommen die Schiiler einen ersten
Uberblick iiber ihre Tatigkeit. Die mit dem Dienst ver-
bundenen Aufgaben und Herausforderungen sollen von
den Schiilern selbst benannt werden. Inwieweit ein
selbststdndiges Arbeiten moglich ist, hangt hauptsach-
lich von den eingesetzten Medien und Materialien ab.

Im Rahmen eines Unterrichtsgesprachs berichten die
Schiiler von gefdhrlichen Stellen auf ihrem eigenen

Schulweg. Die so entstandene Sammlung kann durch
Dias oder Filme veranschaulicht und erganzt werden.

Materialien
Muster der Schiilerlotsen-Dienstkleidung, eigene Dias
oder Videoaufnahmen zum Schiilerlotseneinsatz.

Diese vier Abbildungen zum Thema finden Sie unter:




UNTERRICHTSEINHEIT NR. 2
Die Verkehrsteilnehmer

Vorbemerkungen

Unser Verkehrssystem setzt sich aus vier Gréfken
zusammen, mit denen sich Verkehrssituationen
beschreiben und erkldren lassen:

Verkehrsteilnehmer Verkehrsmittel

A

A
\4

\4

»

Verkehrswege < Verkehrsregeln

Die Bereiche stehen in enger Wechselwirkung mitei-
nander. Die vier Faktoren und ihre Interaktion sind
Thema der zweiten Unterrichtseinheit. Im Zentrum
stehen dabei die Verkehrsteilnehmer.

Verkehrsteilnehmer sind Menschen unterschiedlichen
Alters mit unterschiedlichen Zielen und verschieden
ausgeprdgten Fahigkeiten. Ihr Verhalten im StralRen-
verkehr ist von zahlreichen Faktoren und Umstanden
abhangig und beeinflusst:

vom Alter der Verkehrsteilnehmer,
* ihrer emotionalen Situation,

der Art der Verkehrsteilnahme:

- als FuRganger,

- als Radfahrer,

- als Kraftfahrer,

- als Benutzer eines offentlichen Verkehrsmittels,

dem Verhalten anderer Verkehrsteilnehmer.

Das Wissen um diese Zusammenhange erleichtert es,
Gefahrensituationen im Verkehr vorauszusehen und
das eigene Verhalten friihzeitig darauf einzustellen.

Inhaltliche Vorgaben
Die verschiedenen Faktoren des Verkehrssystems werden
benannt und ausfiihrlich erldutert.

Die Schiilerlotsen lernen, dass sich Verkehrsteilnehmer
nach unterschiedlichen Kriterien (insbesondere nach
Art der Verkehrsteilnahme und nach Alter) in Gruppen
einteilen lassen. Den verschiedenen Gruppen kon-

nen besondere Verhaltensweisen zugewiesen werden.
Besonders gefahrdet sind Kinder und altere Menschen.



Die Schiilerlotsen miissen sich auf solche ,typischen”
Verhaltensformen der Verkehrsteilnehmer einstellen.
Dazu miissen sie die Verkehrsteilnehmer nach Alter,
Absicht und Aufmerksamkeit (sog. ,3-A-Training”)
einschatzen. Diese Trainingsform ist ein Verhaltens-
schema, das von den Schiilern auch unabhéngig von
den Ausbildungsstunden in der Praxis angewandt und
geiibt werden kann.

Nicht alle Informationen erschlieRen sich auf den
ersten Blick. Ob jemand innerlich aufgewiihlt ist und
dadurch weniger konzentriert unterwegs ist, merkt
man oft erst spat oder gar nicht. Auch sollte man sich
hiiten, zu apodiktisch zu urteilen, Klischees zu bilden
und Vorurteilen aufzusitzen, da dies zu Fehleinschat-
zungen fiihren kann.

Methodische Hinweise

Der Einsatz von Bildern unterschiedlicher Verkehrsteil-
nehmer erlaubt es Schiilern, das Thema eigenstdndig
zu erarbeiten. Sie tragen Merkmale zum Verhalten ein-
zelner Gruppen zusammen:

Bei alteren Menschen z.B.:

e Unsicherheit,

¢ langsamere Reaktionszeit,

e eingeschrankte Seh- und Horfahigkeit,

e eingeschrankte Bewegungsfreiheit,

e (iberqueren deutlich langsamer die Fahrbahn,
° usw.

Bei Kindern z.B.:

e Unerfahrenheit,

* Bewegungsdrang,

¢ Unaufmerksamkeit,

¢ laufen spontan auf die Strale,

e sind aufgrund ihrer GroRe oft erst spat zu sehen
und konnen aus dem gleichen Grund selbst weniger
sehen,

° usw.

Weitere Diskussionspunkte hierzu bieten unsere Abbil-
dungen im Internet.

Wichtig ist es, die im Unterricht demonstrierten An-
wendungen und Beobachtungen am spateren Einsatz-
ort und eventuell durch Filme zu unterstiitzen. Die
Aufforderung, das ,3-A-Training” immer wieder selbst
auszuprobieren, darf nicht fehlen! Darauf wird in der
gesamten Aushildung immer wieder hingewiesen.

Materialien

Bilder mit unterschiedlichen Verkehrsteilnehmern zum Download finden Sie unter:




UNTERRICHTSEINHEIT NR. 3

Regel- und Zeichenkenntnisse

Vorbemerkungen

Ohne Regeln ware unser Verkehrssystem kaum funk-
tionsfahig. Die Kenntnis verkehrsspezifischer Verhaltens-
vorschriften und konkreter Regeln und Zeichen ist daher
unabdingbare Voraussetzung fiir die Lotsentatigkeit
und nimmt in der Aushildung eine wichtige Rolle ein.

Schiiler miissen keine Verkehrsexperten sein, nicht
unzdhlige Paragraphen der StVO auswendig lernen. Die
Behandlung von Regeln und Verkehrszeichen konzen-
triert sich auf die Aspekte, die fiir die Schiiler als
Verkehrsteilnehmer und Schiilerlotsen wichtig sind.
Praxisbezug wird groR geschrieben, der Einsatzplatz
der Schiilerlotsen wird in die Planung und den Unter-
richt einbezogen. Daraus ergibt sich die Auswahl der
zu behandelnden Regeln und Zeichen. Die Reihenfolge
der Themen aus unserem Katalog ist variabel.

Wichtig ist die Einsicht, dass nicht jeder Einzelfall
gesetzlich geregelt ist. Grundregeln setzen einen
Rahmen, geben die Richtung vor - nicht mehr, nicht
weniger. Zudem muss auf die Diskrepanz zwischen
~Recht haben” und ,riicksichtsvollem und vorsichtigem
Verhalten” eingegangen werden. Souverdne Verkehrs-
teilnehmer handeln solidarisch und verzichten auch
einmal auf ihr ,Recht”. Die komplexen Herausforderun-
gendes StralRenverkehrs verlangen situationsange-
passtes Reagieren und Handeln. Sture Paragraphenrei-
ter sind dem nicht gewachsen.

Inhaltliche Vorgaben

Ausgangspunkt ist das moderne Verkehrssystem mit
seinen Regeln und Zeichen und die StraRenverkehrs-
ordnung (StV0). Aus der folgenden Auswahl sollten

die vor Ort vorkommenden Zeichen und Regelungen

besprochen werden:

§ 1 StVO (Grundregeln)
§ 2 StVO (StralRenbenutzung durch Fahrzeuge) mit

Zeichen 237 (Sonderweg Radfahrer) und 239 (Sonder-
weg FuRgdnger) sowie den beiden Kombinationszei-

chen 241 (getrennter Rad- und FuBRweg) und 240
(gemeinsamer FuR- und Radweg)

237 239
% Sonderweg Sonderweg
Radfahrer FuRgénger

241
getrennter
Rad- und FuBweg

240
gemeinsamer
Ful- und Radweg

88 25 und 26 StVO (FuRgdnger und FuRgéngeri-
berwege) mit Gefahrenzeichen 101-11 (FuRganger-
iberweg), 136 (Kinder) und Richtzeichen 350 (Ful3-
gangeriiberweg), 356 (Verkehrshelfer) sowie Zeichen
293 (Markierung FulRgdngeriiberweg) und Zeichen 299
(Grenzmarkierung fiir Halt- und Parkverbote)

101-11

I 136

FuBganger- Kinder

iberweg

?l?r?génger— \3/2:<ehrshelfer

tiberweg Verkehrs-

helfer

293
Markierung FuR-
gangeriiberweg
299
Grenzmarkierung
fiir Halt- und

Parkverbote




§ 20 StVO (Offentliche Verkehrsmittel und Schulbusse)
mit Zeichen 224 und Zusatzschild ,Schulbus” sowie
ggf. Zeichen 245 (Sonderfahrstreifen Linienomnibusse)

224

Haltestellen

StraRenbahnen §4Sd .

oder Linienbusse; onderfahr-
e

: treifen
Zusatzschild stre
Schulbus || Schulbus Lininebusse

werktags .
7-on 3 | (Uhrzeit)

Regelungen iiber Halt- und Parkverbot im Zusammen-
hang mit FuBgangeriiberwegen und Haltestellen:

Anlage 2 (zu § 41 Absatz 1) Vorschriftzeichen

Zeichen 293 - Markierung FuRgangeriiberweg (Abbildung
Seite 17): Wer ein Fahrzeug fiihrt, darf auf FuRgéngeriiber-
wegen sowie bis zu 5 m davor nicht halten.

Zeichen 224 - Haltestelle (siehe oben): Wer ein Fahrzeug
fiihrt, darf bis zu 15 m vor und hinter dem Zeichen nicht
parken.

Zeichen 299 - Grenzmarkierung fiir Halt- oder Parkverbote
(Abbildung Seite 17): Wer ein Fahrzeug fiihrt, darf inner-
halb einer Grenzmarkierung fiir Halt- oder Parkverbote nicht
halten oder parken.

Ortsbesichtigung

Die Schiiler besichtigen ihren Einsatzort, lernen die
Bedingungen und Regelungen vor Ort kennen und
sehen, wie Autofahrer und andere Verkehrsteilnehmer
auf die durch Schiilerlotsen gesicherten Uberwege und
Haltestellen von (Schul-) Bussen vorbereitet werden.

Sonstige Regeln

§ 16 StVO (Warnzeichen)

§ 38 StVO0 (Blaues und gelbes Blinklicht)

§ 3 StVO (Geschwindigkeit)

§ 17 StVO (Beleuchtung) unter besonderer Beriick-
sichtigung von Sicht- und Witterungsverhaltnissen.

Methodische Hinweise
Beschreibung der auf Abbildung 3.1 dargestellten Ver-
kehrssituation im Hinblick auf Zeichen und Regeln.

Wenn die StVO als Klassensatz vorliegt und ein selbst-
standiger Umgang der Schiiler mit dem Text gewiinscht
ist, kann eine kurze Einfiihrung hinsichtlich ihres Auf-
baus etc. erfolgen.

Zur Vermittlung von § 1 bieten sich auch Abbildungen
aus der Unterrichtseinheit 2 an, anhand derer im
Unterricht thematisiert und besprochen werden kann,
wer mit ,jeder Verkehrsteilnehmer” gemeint ist.
Verschiedene Personen nehmen auf unterschiedliche
Weise am Verkehr teil - fiir alle gilt der § 1.

Ausfiihrliche, beispielorientierte Diskussion: Im Unter-
richtsgesprdch soll besonders auf § 2 Abs. 5 (Kinder
als Radfahrer und die Benutzung des Gehwegs) hinge-
wiesen und der Zusammenhang zwischen § 2 und § 1
StV0 hergestellt werden.



Die Projektion wichtiger Zeichen kann mit Hilfe von
Abbildung 3.2 erfolgen. Diese Paragraphen betreffen
unmittelbar die Tatigkeit der Schiilerlotsen und miissen
ausfiihrlich behandelt werden. Die in den einzelnen
Absdtzen beschriebenen Situationen kénnen durch
Dias oder Videos unterstiitzt werden, um einen nach-
haltigen Lernerfolg zu erzielen.

Der Themenbereich muss praxisbezogen sein. Die
Schiiler sollen erkennen, welche Folgen Verstélie

gegen Vorschriften haben. Auch wenn es im StralRen-
verkehr einige diskussionswiirdige Regeln geben mag,
haben die meisten doch einen praktischen Sinn. Ihre
Ubertretung zieht dementsprechend Nachteile fiir alle
Verkehrsteilnehmer mit sich, etwa

Sichtbehinderung, die
zu einer gefdhrlichen
Situation fiihren kann

VerstoR gegen das
Halteverbot an
FuRgangeriiberwegen

Y

VerstoR gegen das
Parkverbot im Halte-
stellenbereich

erfordert Umwege
und stellt deshalb eine
Gefahrenquelle dar

\4

Gefahr durch l@ngeren
Anhalteweg

Geschwindigkeits-
tibertretung

\4

Wiedererkennen der im Unterricht behandelten Zei-
chen und ggf. zusétzliche Erlduterungen zu anderen
im Bereich des Uberwegs aufgestellten Zeichen.

Bei ,blauem Blinklicht und Einsatzhorn” auf den
Grundsatz ,Sofort freie Bahn schaffen!” verweisen.

Bei der beispielorientierten Erlduterung der Geschwin-
digkeitsregeln muss auf die Auswirkungen von Fehl-
verhalten eingegangen werden. Da sich der Schiiler-
lotse nicht immer auf die Einhaltung der Regeln durch
motorisierte Verkehrsteilnehmer verlassen kann, muss
einmal mehr auf das ,3-A-Training” verwiesen werden
(vgl. S. 15 - 16).

Materialien

Bilder einer komplexen Verkehrssituation sowie von Verkehrszeichen finden Sie unter:

Bilder unterschiedlicher Verkehrsteilnehmer zum Download (s. auch S. 16) unter:
www.verkehrswacht-medien-service.de/lotsen_ausbildung_download_ue2.html.




UNTERRICHTSEINHEIT NR. 4

Anhalteweg und Geschwindigkeit

Vorbemerkungen
Angesichts der weiter zunehmenden Verkehrsdichte in

Deutschland ist es Schiilerlotsen nur selten maoglich,
FuBginger den Uberweg passieren zu lassen, ohne
dass Fahrzeuge anhalten miissen. Die Verkehrshelfer
missen deshalb eine Vorstellung von der Geschwin-
digkeit herannahender Fahrzeuge und deren Bremsweg
besitzen. Zudem miissen sie die Auswirkungen von
Witterungsverhaltnissen auf den Bremsweg kennen
und Liicken im flieBenden Verkehr richtig einschatzen
konnen.

Diese Kenntnisse lassen sich theoretisch nur begrenzt
vermitteln. Deshalb sind auch hier praktische Ubungen
das Salz in der Ausbildungssuppe. Die Einheit sollte
zwei Unterrichtsstunden dauern. Noch aus einem an--
deren Grund ist Praxis Pflicht: Der von den Ausmalen
eines Fahrzeugs bestimmte visuelle Eindruck hat we-
sentlichen Einfluss auf die Geschwindigkeitsschatzung.
Schiiler sollten gleiche und unterschiedliche Geschwin-
digkeiten bei verschiedenen Fahrzeugtypen - vom
Kleinwagen bis zum Kleintransporter - erleben, um
diese Wahrnehmungsunterschiede zu erkennen. Auch
die Breite der StralRe beeinflusst die Wahrnehmung.
Je enger die StraRe und Bebauung, umso schneller
erscheint ein Fahrzeug.

Inhaltliche Vorgaben

Anhalteweg = Reaktionsweg + Bremsweg

Der Anhalteweg ist die Strecke, die ein Fahrzeug vom
Erkennen eines Hindernisses durch den Fahrer bis zum
Stillstand des Fahrzeugs zuriicklegt. Er setzt sich aus
dem Reaktionsweg und dem Bremsweg zusammen.
Der Reaktionsweg ist die Strecke, die ein Fahrzeug
von der Wahrnehmung eines Hindernisses durch den
Fahrer bis zur Betatigung der Bremsen zuriicklegt. Als
Bremsweg bezeichnet man die zuriickgelegte Strecke
vom Zeitpunkt der Bremsbetatigung bis zum Stillstand
des Fahrzeugs.

Die Lange des Anhaltewegs hangt ab von

e der Hohe der Geschwindigkeit,

e der Reaktionszeit des Fahrers,

e der Stdrke der Bremsung (Bremsverzogerung),

e der Haftung (Reibung) auf der StralRenoberflache und

* dem Gewicht des Fahrzeugs (ein voll gepackter
Wagen hat einen deutlich langeren Bremsweg).

Ungiinstige Sicht- und Witterungsverhaltnisse beein-
flussen die Reaktionszeit des Fahrers und den Brems-
weg deutlich negativ.

Faustformel zum Anhalteweg

Formel: Geschwindigkeit : 10 = x

x mal 3 = Reaktionsweg

x mal x = Bremsweg
Reaktionsweg + Bremsweg = Anhalteweg

Beispiel: 50 km/h:
50:10=5
Reaktionsweg: 5x3=15m
Bremsweg: 5x5=25m
Anhalteweg: 40 m
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Methodische Hinweise

Erlauterndes Unterrichtsgesprach

Die theoretische Einfiihrung erfolgt iiber Abbildung
4.1. Da unterschiedliche Formeln zur Berechnung des
Anhalteweges verbreitet sind, haben wir diejenige
Formel ausgewdhlt, die den Schiilern die grofite
,Sicherheitsreserve” lasst. Praktische Demonstrationen
konnen mit Ubungen zur Geschwindigkeitsschatzung
verbunden werden. Auch Videofilme leisten gute Hilfe.

Die Verkehrshelfer miissen immer damit rechnen, dass
die gesetzlich vorgeschriebene Hochstgeschwindigkeit
von manchen Verkehrsteilnehmern stark iiberschritten
wird.

Erganzend sind Geschwindigkeitsdemonstrationen am
spateren Einsatzort der Schiilerlotsen denkbar, etwa
mit einem Dienstfahrzeug der Polizei. Markante Punkte
dienen der praktischen Orientierung. Sie sollten mit
Demonstrationen zu Brems- und Anhalteweg verbunden
werden.

Materialien
Schaubild und Grafik zum Anhalteweg finden Sie unter:




UNTERRICHTSEINHEIT NR. 5

Sicherung des Uberwegs

Vorbemerkungen

Als Einstieg dient eine kurze Wiederholung der verkehrs-
rechtlichen Regelungen am Einsatzort (bes. §§ 25 und
26 StV0) und der Themen Geschwindigkeit und Brems-
weg. Die eigentliche Lotsentdtigkeit wird ausfiihrlich
dargestellt. Die anschlieRenden Situationsiibungen
machen die Schiilerlotsen mit den physischen und
psychischen Verhaltensmerkmalen von Verkehrsteil-
nehmergruppen vertraut:

e Jiingere Schiiler lassen sich leicht ablenken. Sie
haben nach Schulschluss einen groRen Bewegungs-
drang. Sie neigen zu spontanen Handlungen, laufen
z.B. plétzlich los.

¢ Altere Menschen brauchen deutlich mehr Zeit, um
die Fahrbahn zu iiberqueren.

¢ Viele Autofahrer haben es morgens auf dem Weg
zur Arbeit besonders eilig; das Fahren in Kolonnen
bei starkem Verkehrsaufkommen mindert die Auf-

merksamkeit.

Die Schiilerlotsen lernen, solche Verhaltensweisen
abzuschatzen und richtige Verhaltensweisen von FuR-
gangern an dem von ihnen gesicherten Uberweg zu
fordern.

Inhaltliche Vorgaben

Wiederholung zu Regel- und Ortskenntnissen
Sicherung des Uberwegs:

Auf einen durch Schiilerlotsen gesicherten Uberweg
macht das Verkehrszeichen 356 ,Verkehrshelfer” auf-
merksam. Die Lotsen miissen an dem von ihnen gesi-
cherten Uberweg so stehen, dass sie von allen Ver-
kehrsteilnehmern rechtzeitig und gut gesehen werden.
Auf jeder StralRenseite sollte ein Schiilerlotse postiert
sein. Je nach Lage sind auch vier Lotsen denkbar.




Die Lotsen achten darauf, dass
die am Uberweg ankommenden
Schiiler auf dem Gehweg in ange-
messenem Abstand zur Fahrbahn
warten, und beobachten den flie-
Renden Verkehr.

Verkehrs-
helfer

Entsteht im StraRenverkehr eine ausreichend groRe
Liicke, verstandigen sich die Schiilerlotsen dariiber,
den Uberweg zu sichern. Dazu halten sie ihre Kellen in
der rechten Hand, wobei der ausgestreckte Arm einen
Winkel von ca. 45 bis 90 Grad zum Korper bildet.

AnschlieRend betreten sie - mdglichst gleichzeitig -

die Fahrbahn. Dabei versuchen sie, zu ankommenden

Fahrzeugfiihrern Blickkontakt herzustellen. Erst wenn

der Uberweg gesichert ist, fordern die Lotsen die

auf dem Gehweg wartenden Schiiler durch Zuruf oder

Handzeichen auf, die StraRe zu iiberqueren. Nachdem
der letzte Schiiler die Fahrbahn passiert hat, verlassen
die Schiilerlotsen die Stralle und geben sie wieder fiir
den Verkehr frei.

Dabei miissen sie auf eventuell nachkommende FuR-
ganger achten. Was fiir die Liicken im flieRenden Ver-
kehr gilt, gilt ebenso fiir einen Strom von FuRgangern,
z.B. nach Schulschluss!

Vertretungsregel

Fiir alle Fille gewappnet sein: Diese Ubung ist der
richtige Zeitpunkt, eine immer wieder anstehende
Frage zu besprechen. Was passiert, wenn ein Schiiler
ausfallt? Wenn z.B. der zur Sicherung eines Uberwegs
eingeteilte zweite Lotse wegen Krankheit 0. A. nicht
zum Dienst erscheinen kann. Der Lotsendienst muss so
organisiert sein, dass ein Schiiler, der unpdsslich ist,
Bescheid gibt und durch einen anderen ersetzt werden
kann (Telefonkette).

Methodische Hinweise
Unterrichtsgesprach

Erarbeitung der einzelnen Phasen mit Hilfe der Abbil-
dungen zur Unterrichtseinheit 5.

Die Situationsvorgaben sollen mdglichst zahlreich
sein. Es muss explizit darauf eingegangen werden,
dass der Schiilerlotse kein ,Hilfspolizist” ist. Die Kelle
beispielsweise halt er seitlich zum Korper, nicht ener-
gisch nach vorne wie in einem Action-Film. Der Lotse
kann und darf das Anhalten der Fahrzeuge nicht
erzwingen. Auch hat er keine Ahndungsbefugnisse
gegeniiber FuRgangern oder Radfahrern, die sich
unkorrekt verhalten. Was zahlt ist, dass er ruhig und
souverdn bleibt und sich nicht provozieren lasst.

Materialien

Vier Abbildungen zu der Unterrichtseinheit finden Sie unter:




UNTERRICHTSEINHEIT NR. 6

Praktische Ubungen

Vorbemerkungen

Durch wiederholte Verkehrsbeobachtungen und
Geschwindigkeitsschdtzungen am Einsatzort berei-
ten sich die Schiilerlotsen in einer Doppelstunde auf
ihre Aufgabe vor. In dieser Phase sind Zuspruch und
Bestatigung durch den Ausbilder wichtig. Die Schiiler
sind zum ersten Mal im Einsatz und miissen die not-
wendige Verhaltenssicherheit erst noch gewinnen!

Je nach GroRe der Gruppe ist es sinnvoll, fiir die Ein-
satziibungen einen Ko-Ausbilder hinzuzuziehen. Beriick-
sichtigen Sie bei den Ubungen, dass vielerorts morgens
andere Verkehrsverhaltnisse als tagsiiber herrschen.



Inhaltliche Vorgaben
e Verkehrsbeobachtung
* Geschwindigkeitsschatzungen
e FEinsatziibung vor Ort

Methodische Hinweise

Die Schiilerlotsen beobachten und analysieren
zundchst den Verkehrsfluss, merken an, was ihnen auf-
fallt, und weisen gegebenenfalls auf Fehlverhalten von
Verkehrsteilnehmern hin.

Nacheinander schatzen sie die Geschwindigkeit eines
herankommenden Fahrzeugs und geben den Punkt am
StraRenrand an, an dem das Fahrzeug ihrer Meinung
nach zum Stillstand kommt. Bestatigung oder Korrek-
turen erfolgen durch den Ausbilder. Es handelt sich
nicht um eine Leistungsbewertung.

Dauer und Intensitat der Verkehrsbeobachtung richten
sich danach, in welchem Umfang ein entsprechendes
Training bereits in den vorausgegangenen Unterrichts-
sequenzen durchgefiihrt wurde. Wichtig ist, alle Schi-
lerlotsen einzubeziehen.

AnschlieRend ziehen die Jugendlichen ihre Dienstklei-
dung an und beginnen mit ihrer Tatigkeit. Die Lotsen
diirfen bei ihrem ersten Einsatz nicht iiberfordert wer-
den. Eine Ablosung sollte nach kurzer Zeit erfolgen.

Den Abschluss bildet eine gemeinsame Nachbespre-
chung iiber erste Erfahrungen und offene Fragen.

Materialien

Bild zur Unterrichtseinheit unter:




Die Prufung

Die Abschlusspriifung ist

fiir die Schilerlotsen in

erster Linie eine Bestdtigung ihrer Kenntnisse. Die

Auswertung des Priifbogens gibt dem Ausbilder zudem

wichtige Hinweise auf den Wissensstand einzelner

Liebe Schiilerlotsin.
fieher Gehiileriotse, o
o o
meui® richtigan Anpworten n
W:‘ “ﬂﬂw . Bed viele o
wannen auch meheere Antworten HEPERL o
ied Eefolgt o
MHW‘F Py
werden.
ﬂ pantel micht geme '::l;ﬂm S
I In weichen Mmuwmm v!: i e
sutafat s arin of
e T jangeribenvegen e T O mn ans, s L
p nwm”m' - st (] o it i oloen PolzeRInE BRCC G
o 1 & i
“‘u‘“mﬂ e i Thearde und Prads suf el memm
‘ ot
st G
im
[ senitet aut dec Strafie 23
sehilertotst verant- warum el
{5t o5 wichtlg, dass &8 b
I wortwagevoll, w-m-mmmm exfitien ﬁmmww\\-ﬁm-‘::‘:‘m
Y i Taigheits: 1 e Austistung st wwichtio
ek hutgabes falen n seined e bkt 47 S
ey o B8 et 1 andere Verkehisteilnenes
Ll amnmdmummnm anm;:.; W.‘
auch Tor das wmqnmsl" i —
itschie fn dor Schule sl 5 smm;, ,M“‘Kn mm‘.
. o Jngeree Winschier und 12t o gt Sehitenal ik
o al
v ?::«“;ﬁmm i Wﬂ:rmmnn. X
Getege! el et a0 jurdtige!
0 o o
u

d der
e amobiindustie

VDA |

Wichtige Verkehrszeichen

,StraRenverkehrsordnung fiir
Schiilerlotsen”

Die StraRenverkehrsordnung (StV0)
enthilt eine Reihe von Regeln und
Vorgaben, die Verkehrshelfer kennen
missen. Die Grundbedingungen fiir
jede i stehen in § 1.

Die aktuelle Ausgabe
der StVO gibt es
auf der Website des

fiir Verkehr und
digitale Infrastruktur
(www.bmvi.de).

§ 1 Grundregeln
(1) Die Teilnahme am StraBenverkehr
erfordert standige Vorsicht und
gegenseitige Ricksicht.

(2) Wer am Verkehr teilnimmt hat sich so zu verhalten, dass
kein Anderer geschadigt, gefahrdet oder mehr, als nach den
Umstinden unvermeidbar, behindert oder belastigt wird.

Fir Schilerlotsen besonders wichtig sind folgende Paragraphen:

§ 2 StraBenbenutzung durch  § 20 Offentliche Verkehrs-
Fahrzeuge mittel und Schulbusse

§ 3 Geschwindigkeit § 25 FuBganger

§ 12 Halten und Parken § 26 FuRgngeriiberwege

§ 16 Warzeichen § 38 Blaues Blinklicht und

§ 17 Beleuchtung gelbes Blinklicht

Ausfiihrliche Informationen zu
den einzelnen Paragraphen unter

e
VERKEHRS
WACHT(S)

Sonderweg
FuBganger

20 241 Haltestellen
gemeinsamer getrennter StraRenbahnen
Fut- und Rad- und oder Linienbusse;
Radweg Fuweg Zusatzschild

299
Grenzmarkierung
fur Halt- und
Parkverbote

Schulbus (Uhrzeit)

203
Markierung
Fuginger-
iiberweg

*+ bas Gefahrenzeichen 134 (FuSgangeribereg)
st mcht mehr in der STVO. Es git aber weiterhin,

mégliche Gefahren erkennen. Die Unfall
ziiglich abgesichert werden, um Folgeu

Zeitgleich ruft jemand den Notruf:
Polizei: 110

leder kann Hilfe leisten;

Teilnehmer und auf Schwerpunkte fiir die Fortbildung
und Weiterbetreuung. Eine strenge Benotung ist nicht
vorgesehen. Versuchen Sie deshalb, den Abschlusstest
eher zu einem Wettbewerb werden zu lassen als zu
einer Priifungsklausur.

Ein Schiilerlotse, der die genannten Anforderungen
noch nicht ganz erfiillt, sollte bis zu einer weiteren
Priifung im Rahmen der Fortbildung nur mit einem

erfahrenen Lotsen eingesetzt werden.

Der Schiilerlotsen-Priifbogen zum Abschluss der
Ausbildung ist kostenlos iiber das Verkehrswacht
Medien & Service-Center zu beziehen.

Unser Anspruch: Unfille vermeiden!

Mein
L_otsenboo

XNE S

AUFGABEN
INFOS
EINSATZPLANER

NOTIZEN

Verband der
Automobilindustrie
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Nnhrzt/RAltungslﬂenst: 112

Die finf "W" firden Notruf soltejeder Schieriotse kennen:
© Wo st der Unfall passiert? v
® Was ist geschehen?

© Wie viele Verletzte gibt es?

© Welche Art von Verletzungen
haben die Personen?

© Warten auf Riickfragen! Es
kann sein, dass der Not-
dienst noch eine Frage hat,

© Bei Kilte eine Decke oder
Jacke wérmend iber den
Verletzten legen!

© Schaulustige stehen oft
im Weg. Darauf achten,
dass niemand Arzte oder
Sanititer behindert!

Beim Unfallopfer bleipen!
Leise und ruhig mit dem
Verletzten sprechen, ihn
beruhigen und ermutigen!
Thm sagen, dass Hilfe
unterwegs ist!

Einsatzplan




Erste Hilfe

Was tun, wenn etwas passiert? Zwar fiihren Schiiler-
lotsen in der Praxis selten Erste-Hilfe-MalRnahmen

durch, im Notfall sollten sie aber Bescheid wissen und
helfen konnen. Wir empfehlen daher die Teilnahme an

einem Erste-Hilfe-Kurs. Zudem niitzen die Kenntnisse
im Alltag. Jeder kann Zeuge eines Unfalls sein und
gebraucht werden. Wer einen solchen Kurs absolviert
hat, geht mit Unfallen ruhiger und umsichtiger um.

Unfallstelle sichern und Hilfe holen
Bei einem Unfall ist schnelle Hilfe nétig! Oft ent-
scheiden Minuten iiber ein Menschenleben! Als Erstes
muss man sich ein Bild der Situation verschaffen und
beurteilen, welche Gefahren drohen. Die Unfallstelle
muss unverziiglich abgesichert werden, damit andere
Verkehrsteilnehmer die Gefahr rechtzeitig bemerken
und sich keine Folgeunfille ereignen.

Zeitgleich ruft eine zweite Person den Notruf an. Viele

Schiilerlotsen besitzen ein Handy, falls nicht, kann
man Passanten um Hilfe bitten:
Polizei: 110
Notarzt/Rettungsdienst: 112

Die fiinf ,,W” fiir den Notruf sollte
jeder Schiilerlotse kennen:

* Wo ist der Unfall passiert?

* Was ist geschehen?

* Wie viele Verletzte gibt es?

* Welche Art von Verletzungen haben die
Personen?

* Warten auf Riickfragen! Es kann sein, dass der
Notdienst noch eine Frage hat.

Jeder kann helfen!

Allgemeine Hilfe:

e Beim Unfallopfer bleiben!

e Leise und ruhig mit dem Verletzten sprechen, ihn
beruhigen und ermutigen!

e Thm sagen, dass Hilfe unterwegs ist!

* Bei Kilte eine Decke oder Jacke warmend iiber den

Verletzten legen!

e Schaulustige stehen oft im Weg, wenn Hilfe kommt.
Darauf achten, dass niemand Arzte oder Sanititer
behindert!

Medizinische Hilfe:

¢ Kontrolle der Vitalfunktionen (Puls, Atmung,
Bewusstsein).

* Malnahmen bei Bewusstlosigkeit oder Schockzu-
stand.

® Anlegen von Verbanden.

Erste Hilfe Kurse

Anbieter in Deutschland sind unter anderem folgende
Hilfsorganisationen:

* Deutsches Rotes Kreuz e.V. (www.drk.de)

® Arbeiter-Samariter-Bund e.V. (www.asb.de)

¢ Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. (www.johanniter.de)
* Malteser Hilfsdienst e.V. (www.malteser.de)

Daneben fiihren viele private Anbieter solche Kurse
durch.



Buslotsen

Die Schullandschaft ist in Verdnderung. Auch in den
Grundschulen ist die Fahrt zur Schule und zuriick mit
dem Bus nichts Ungewdhnliches mehr. Aus diesem
Grund hat in den letzten Jahren ein Thema rasant an
Bedeutung gewonnen: die Buslotsen.

Der Bus ist das sicherste Verkehrsmittel fiir den
Schulweg iiberhaupt. Im Bus selbst passieren relativ
wenige Unfélle. Deutlich gefahrlicher sind der Weg
zum Bus und das Warten an der Haltestelle. Gerade
jiingere Kinder iiberbriicken die Wartezeit gerne mit
Spielen und Laufen. Sobald sich der Bus nahert,
beginnen viele Schiiler zu drangeln und kommen der
Bordsteinkante gefdhrlich nahe. Im schlimmsten Fall
droht ein Schiiler vor den Bus gestoRen zu werden.
Beim Einsteigen drangen die Schiiler unter Einsatz
von Ellbogen und Ranzen in den Bus, um einen der

begehrten Sitzplatze zu ergattern. Erreicht der Bus
gut besetzt sein Ziel, schwarmen die Schiiler aus dem
Fahrzeug und laufen oft einfach los. Mittags haben
die Kinder nach stundenlangem Sitzen vielfach einen
groflen Bewegungsdrang.

Buslotsen und Schulbusbegleiter leisten hier einen
wichtigen Beitrag bei der Vermeidung von Schulwe-
gunfallen, indem sie den Transport mit Bussen und
Bahnen sicherer machen. Im Fokus ihrer Tatigkeit
stehen die Sicherung der Haltestellen und die Beglei-
tung wahrend der Fahrt.

Bei der Aushildung der Buslotsen werden folgende
Aspekte behandelt:
Das Verhalten an der Bushaltestelle: Absichern zur
Fahrbahn hin, Vermeiden von Drangeln und Stol3en
usw.



e Das Ein- und Aussteigen.

* Das Verhalten im Bus, die Benutzung von Sitz-
platzen, sicheres Halten bei Stehplatzen, Unter-
bringung des Ranzens wahrend der Fahrt usw.

* Das Uberqueren der Fahrbahn nach dem Aussteigen
aus dem Bus.

¢ Die Sicherheitseinrichtungen im Bus wie Nothammer,
Nothahn, Notausstieg und Feuerldscher. Erlduterung
der Funktion von Bustiiren (Lichtschranke usw.)
und der Piktogramme im Bus.

e Schulbus und , Toter Winkel”.

Ein weiterer wichtiger Bereich ist der Umgang mit
Aggressionen und Vandalismus im Bus. Hier sind Bus-
lotsen bisweilen als Konfliktloser gefragt. Im Einzel-
nen sollen sie:

* Ruhe bewahren,

e Fehlverhalten entgegenwirken,

e Ansprechpartner bei Problemen sein,

¢ Beschddigungen und Schmierereien am und im Bus
vorbeugen,

* bei Konflikten gewaltfrei schlichten und vermitteln.

Anforderungen und Auswahl

Bei der Auswahl der Buslotsen gelten dhnliche Krite-
rien wie bei den Schiilerlotsen. Ein Mindestalter von
13 Jahren, Freiwilligkeit und die Erlaubniserklarung
der Eltern sind ebenso unabdingbar wie die nétige
Reife und Besonnenheit sowie Verantwortungsbe-
wusstsein. Soziale und kommunikative Kompetenzen,
freundliche Bestimmtheit, Aufgeschlossenheit, Zivil-
courage und Uberzeugungskraft sind Voraussetzungen,
die ein Buslotse gerade in seiner Eigenschaft als
potenzieller Streitschlichter mitbringen muss. Natur-
gemaR wissen die Lehrkrafte, welche Schiiler sich fiir
eine solche Aufgabe eignen.

Daneben kommen auch Erwachsene als Buslotsen oder
Busbegleiter in Betracht.

Wer bildet aus?

Wie beim Schiilerlotsendienst erfolgt die Aushildung
oft durch Polizeibeamte oder Lehrkrdfte. Auch bieten
etliche Verkehrswachten vor Ort eine Ausbildung an.
In vielen Stddten und Gemeinden stellen auch die

jeweiligen Verkehrsgesellschaften Material oder Aus-
bilder zur Verfiigung. Ihre Landesverkehrswacht hilft
Ihnen gerne weiter und informiert Sie {iber die Mog-

lichkeiten in Ihrem Bundesland.




Die Ausstattung der Schiilerlotsen

Schiilerlotsen erhalten fiir ihre Tatigkeit eine Dienst-
kleidung. Sie weisen die Lotsen gegeniiber anderen
Verkehrsteilnehmern in ihrer Funktion aus und miissen
wahrend des Dienstes immer getragen werden.

Ein neongelber Warniiberwurf, vorne und hinten mit
dem Schriftzug ,Verkehrshelfer” und den Logos der
DVW und des VDA, rundum ausgestattet mit retrore-
flektierenden hellen Leuchtstreifen, bei Dunkelheit
auf 160 Metern sichtbar. Lieferbar in drei GrofRRen.
Eine gleichfarbige Schirmmiitze mit Verkehrswacht-
Logo in neuem, modischem Schnitt.

Eine reflektierende, weill umrandete rote Winker-
kelle aus bruchsicherem Kunststoff.

Eine neongelbe Wetterschutz-Jacke mit integrierter
Kapuze, vorne mit den Logos der DVW und des VDA,

hinten mit dem Schriftzug ,Verkehrshelfer”, rundum
ausgestattet mit retroreflektierenden hellen Leucht-
streifen, lieferbar in den GrofRRen S - XXXL.*

Ein 32-seitiges Lotsenbooklet mit praxisnahem

Infoteil, Einsatzplaner und Raum fiir
Notizen, das jeder Lotse - ob Schiiler

oder Erwachsener - besitzen sollte.



Zur Anerkennung fiir ausscheidende Schiiler-
lotsen gibt es Urkunden und Abzeichen.
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Fahrverbot

* Wir bitten Sie um Verstdndnis, dass wir die Jacken nur in begrenztem Umfang abgeben kdnnen. Wir behalten uns Kiirzungen Ihrer Bestellungen vor. Bitte
achten Sie darauf, dass die Verkehrshelferjacken von den Lotsen und Verkehrshelfern, die aus dem Dienst ausscheiden, an die Schule zuriickgegeben werden.

Materialien
Die Ausstattung der Schiilerlotsen ist kostenlos erhdltlich {iber die

VMS Verkehrswacht Medien & Service GmbH
Budapester Str. 31
10787 Berlin

Samtliche Materialien, Urkunden und Abzeichen konnen Sie kostenlos iiber ein Bestellformular anfordern.

Weitere Informationen zum Thema Schiilerlotsen finden Sie im Internet.
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