Helmcheck -
untersuche deinen Helm!

Mit dem Fahrradhelm kannst du beim Radfahren gut deinen
Kopf schiitzen. Er muss aber in Ordnung sein und richtig
eingestellt werden. Wie sieht das bei deinem Helm aus?

Kreuze an, was auf deinen Helm zutrifft.

Der Helm (Gréle verstellbar!) sitzt fest, driickt aber nicht.
Der Helm sitzt waagerecht auf dem Kopf.

Der Verschluss ist leicht von dir zu schlieBen und zu &ffnen.
Der Helm hat aufféllige Farben.

Am Helm befinden sich grof3e Beliiftungsoffnungen.

Der Kinnriemen ist weich und breit.

Der Helm ist leicht.

Der Helm musste noch keinen schweren Sturz aushalten.
Der Helm hat ein Priifsiegel.

Der Helm hat keine Aufkleber und ist nicht angemalt.

Der Helm ist nicht &lter als 5 Jahre.
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