
Sattel, Pedale und ein Rad - mehr braucht es nicht, um Kunststücke 
einzustudieren. Lenker, Bremse und Schaltung gibt es nicht, das Einrad wird 
über den Sattel und die Pedale gesteuert. Besonders beliebt sind die vielseitig 
einsetzbaren Geräte bei jungen Mädchen - man kann damit jonglieren, Seilchen 
springen oder andere akrobatische Übungen machen.

 
Ein Einrad darf auf Gehsteigen, in Fußgängerzonen und in Spielstraßen benutzt 
werden, allerdings ist besondere Rücksicht auf Fußgänger zu nehmen. Wer sein 
Einrad mit einer Felgenbremse, Licht, Klingel und den diversen für Fahrräder 
vorgeschriebenen Reflektoren ausstattet, darf damit auch auf die Straße und auf 
Radwege.
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